SOMMARIO

Presentazione. Sport e solidarieta sociale di Vincenzo Dell’Aquila . ..... ... 9
1. Il quadro diriferimento ........c..oooiiiii i 9
2. Sporte sociologia ..........oooiiiiiiiiiiiiis e 10
3. Losporte Pambienteesterno ............c.ooeiiiiiiiiiiiii e 13
4. Losporte 'ambiente chiuso ... 16 .
5. Losporte i1 COrpo ..o e ‘17
6. Tecnologie della COMPEtiZIONE .............ooooiiee e .19
7. Laglobalizzazione € lo SPOrt .........coooiiiiiiiiiiiiinii e, 21
8. Laviolenzadeimedia .................c. 23
9. Stato sociale € Sport per tutti ..ot 26
Bibliografic ... 29
Introduzione di Paolo Zurla .......................c.ccoiii 31

1. Homo ludens. Gioco e sport in una prospettiva socio-antropologica 33
di Paolo Dell’Aqguila

1.1. Johan Huizinga e le teorie sul gioco .........ccooviiiiiiiiiiiiiii s, 33
1.2. Caillois, Durkheim e ’estetizzazione dellosport ........................ 35
1.3, Georg Simmel ... 40
L4, Norbert EHAS ..o e e, 43
1.5. Guttmann, la razionalizzazione dello sport e la critica della societa
INAUSLAALE ..., 47
1.6. Postmodemnita ed eticadel fitness .............oooooiiiii . 52
Bibliografia 57

II. Una nazione sportiva? Sport e modernita nell’Italia del Ventesi-

mo secolo di Patrizia Dogliani ..o, 61
2.1. Gli esordi di uno Sport di MASSA .........ouvvirirerireiieiieieeainnss 61
2.2. Lo sport come spettacolo. I primi successi nello sport agonistico ...... 72
23.Edinfine fuilcalcio...... ... 81
Bibliografic ... 83



ITI. Sport e politica. L.a questione della legittimita delle organizzazio-

ni sportive internazionali di Osvaldo Croci e John Forster................ . 85
3.1 SPOIt € POLIICA ..uvueeeitiee et 85
3.2. Le OSl e la questione della legittimita ............................ool. 86
33 Lereti-piramide ... 89
3.4. La rete-Movimento Olimpico ................cooiiiiii . 94
35 Larete SVIZZEIA . ..ottt 96
3.6. Verso la “rete-governance” .........c..ccooiiciiiiiiiii 98
Elenco degli acronimi di organizzazioni sportive citati nel testo ............ 99
Bibliografia ...........c. 101

IV. Attivita sportiva e sviluppo della persona: il punto di vista psicologi-

o di Giuseppina Spelting .............c..cocoiviiei i s 103
4.1. La lunga e difficile crescita delle nuove generazioni in una societd
solitaria: cosac’entralo Sport? ... 103
4.2, La pratica sportiva come tramite per la conoscenza di s¢ e lo sviluppo
dellapersona ... 107
4.2.1. Sentimento di autoefficacia e sviluppo dell’ individuo .. .......... 107
4.2.2. Ambito sportivo e rivisitazione dei rapporti fra generazioni
AIVOFSE (. i i e e e 110
4.2.3. Tempo libero fra rischi € FiSOrse ................c.ccoiveeian. ... 112
4.2.4. Anivita sportiva, conoscenza di sé e autocontrollo ............... 114
4.2.5. Competere e cooperare, vincere e perdere: dallo sport alla
VITASOCIALE « ... oo 116
4.2.6. Le condizioni che rendono formativolosport ..................... 120
Bibliografia ..................... i B U 122

V. Il movimento come prevenzione e terapia di Giancarlo Battistini ... 125

S GHANZIAME ... 131
5.2 . 1bambini ed i GIOVANT ..o 133
5.3. Adulti con patologie cardiovascolari ... 134
54. Individui diversamente abili ....... ... 136
Bibliografia ..o 139
L1 7N €Y+ )1 S 143



	3.1 Sport e politica

